
COCKTAIL DEL MONDO

Preparazione :  15 min - Riposo :  - - Cottura :  - - Materiale :  Extra Press

Ingredienti : 4 BICCHIERI

 - 2 manghi - 1 cm di zenzero fresco  - ½ ananas (400 g) - 1 filo di succo di lime - 200 ml di latte di soia*

  1. Sbucciare e snocciolare i manghi. Tagliarli a pezzi. Sbucciare l?ananas, togliere il centro e tagliarlo a

pezzi grossi. Sbucciare lo zenzero.

  2. Passare la frutta con l?Extra Press assieme al pezzetto di zenzero.

  3. Versare in una caraffa e aggiungere un filo di succo di lime. Incorporare il latte di soia al succo.

  4. Mescolare bene e servire subito. 

Juice Expert 4  

Juice Expert 3  

* Allergeni: questa ricetta contiene soia.


