
GELATO ALLA PERA

Preparazione :  5 min - Riposo :  - - Cottura :  - - Materiale :  -

Ingredienti : 2 persone

 - 250 ml di crema inglese - 2 cucchiaini di cannella - 230 g di pere sciroppate sgocciolate

  1. Il giorno prima versare la crema inglese in un contenitore per cubetti di ghiaccio e metterla almeno 24

ore in congelatore. Introdurre nel bicchiere del blender le pere sgocciolate, i cubetti di crema inglese, la

cannella e frullate per circa 1 minuto fino ad ottenere una consistenza cremosa.

Blender Power 4  


